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DECALOGO DI UN 

UMANISTA1 

di BERTRAND RUSSELL2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Non sentirti mai pienamente sicuro di qualcosa. 

2. Non portare mai avanti qualcosa nascondendo i fatti, poiché essi si 

riveleranno da se. 

3. Non indurre mai la gente a non pensare con la propria testa. 

4. Vinci l'opposizione con la persuasione e non con l'autorità, perché una 

vittoria imposta è sempre illusoria. 

5. Non rispettare le affermazioni autorevoli altrui, poiché troverai sempre 

un'affermazione autorevole opposta. 

6. Non usare il potere per sopprimere opinioni che consideri nefaste, perché 

se lo farai le opinioni sopprimeranno te. 

7. Non temere di avere idee originali, poiché tutto quello che oggi è 

accettato, è stato in passato giudicato eccentrico. 

8. Apprezza dissenso intelligente più dell'accettazione passiva: se valuti 

giustamente l'intelligenza, il primo implica un accordo più profondo della 

seconda. 

9. Sii scrupolosamente sincero anche se la verità è scomoda, perché questa 

sarà ancora più scomoda se vorrai nasconderla. 

10. Non invidiare la felicità di coloro che si nutrono di illusioni, poiché solo 

uno sciocco potrà considerare quella felicità. 
                                                
1
 Questo “Decalogo di un umanista”, noto anche come “Decalogo Liberale”, è apparso per la prima volta in un 
articolo pubblicato sul New York Times Magazine del 16 Dicembre 1951 dal titolo: "La migliore risposta al 
fanatismo: il liberalismo". È stato poi incluso nella Autobiografia di Bertrand Russell, Vol. 3, 1944-1967. 
2 Bertrand Arthur William Russell (Trellech, 18 maggio 1872 – Penrhyndeudraeth, 2 febbraio 1970), è stato 
un filosofo, logico e matematico gallese. Fu anche un autorevole esponente del movimento pacifista e un 
divulgatore della filosofia. 
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